
Meine Preise

Yoga · YogaEnergie Stunde · Yoga Reise · Energie Massage



Abhyanga Massage
Tiefes Ganzkörper-Erlebnis  
zum Loslassen und  
Regenerieren
60 min Wohlfühlzeit      59€

Raindrop Aroma-Wellness Massage
Wirkt vielfältig auf den Körper  
und fördert Energie und Vitalität
60 min Wohlfühlzeit     59€

Mein Besonderes Angebot
Yoga & Ayurveda Wellness Paket
Eine Yoga Einzelstunde in Kombination mit einer  
wohltuenden Abhyanga Massage. Zum Kennenlernen.
120 min Wohlfühlzeit     79€

Fuß-Massage
Entspannend, Stress - 
redu zierend und Stoff-
wechsel aktivierend
30 min Wohlfühlzeit     30€

Entspannungsmassage
Löst Spannungen und  
steigert Wohlbefinden 
45 min Wohlfühlzeit     45€

Marma-Massage
Energiefluss wird aktiviert, 
wohltuend bei Müdigkeit 
und Erschöpfung
90 min Wohlfühlzeit     79€

Rücken-Nacken Massage
Löst energetische Blockaden 
30 min Wohlfühlzeit     30€

Kopf-Gesichts-Nacken  
Massage
Intensives Entspannungs-
erlebnis zum geistigen 
„Loslassen“
30 min Wohlfühlzeit     30€

Energie-Massagen 
Ayurveda Ganzkörper Massagen

Yoga 
Einzelunterricht
60 min     40€

Yogareise 
Informationen hierzu bei mir persönlich  
oder unter www.yoga-energien.de

Ayurveda Teilkörper Massagen

Wellness Massage

Gutscheine

erhältlich
!

Weitere Informationen: 0171-1234274 
jenny@yoga-energien.de · www.yoga-energien.de


